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Contact

Coordinatrice CLS :

Alexandra MALEK

03.26.60.17.38

Les associations sportives au plus près de chez vous

Dès la rentrée de septembre, l’Office Territorial du Sport (OTS) vous donne
rendez-vous pour sa traditionnelle “Fête du Sport”, le dimanche 8 septembre, place

d’Austerlitz à Sainte-Ménehould. Cet événement est l’occasion de découvrir les clubs et
bénévoles qui font vivre le sport Argonnais. 

Qui sait, cela pourrait vous donner envie de reprendre une activité physique et sportive ou
même de vous engager bénévolement auprès d’un club qui vous fait vibrer. 

Rappelons-nous que le sport, en plus d’être bon pour le corps et l’esprit est également
vecteur de lien social.
Plus de renseignements au 06.31.37.33.83

ANNUAIRE DES PROFESSIONNELS
EN MÉDECINE DOUCE

Actualités

OSTÉOPATHES :

Maxime HALBIN : 2, Place du Général Leclerc - 51800 Sainte-Ménehould - 06.72.28.91.91
Flavien GOUBAUX : Chemin des Hazelles - 51800 Sainte-Ménehould - 06.26.98.05.97
Gilles PERCY : 4, avenue de la Gare - 51800 Sainte-Ménehould - 03.26.60.73.40
Lucie BOURELLE : 4, rue des Etanchettes - 51330 Givry-en-Argonne - 06.79.70.89.97
Charlotte FRANCOIS : 4, rue des Etanchettes - 51330 Givry-en-Argonne - 06.59.95.93.86

PSYCHOLOGUES :

Ann GENOT : 6, rue Philippe de la Force - 51800 Sainte-Ménehould - 06.03.68.53.13
Perinne HUON : Allée de la Cour d’Honneur - 51800 Sainte-Ménehould - 03.26.70.11.19
Mathilde CAMUZAT : Allée de la Cour d’Honneur - 51800 Sainte-Ménehould - 03.26.69.32.90

PSYCHOPRATICIEN : 

Mathieu BOUDINOT : 4, rue Philippe de la Force - 51800 Sainte-Ménehould - 06.51.18.74.05

RÉFLEXOLOGUE :

Floriane LANFROY : 21, Place d’Austerlitz - 51800 Sainte-Ménehould - 06.32.47.88.37

KINÉSIOLOGUES :
Jessica CHERMONT : 4, rue des Etanchettes - 51330 Givry-en-Argonne - 06.74.98.98.96

Véronique DOMMANGET : 9, rue du Gué - 51800 Hans - 06.88.61.23.54

HYPNOTHÉRAPEUTES :
Florence THOMAS : 36, avenue Victor Hugo - 51800 Sainte-Ménehould - 06.27.81.53.08
Virginie GUÉRIN : 21, Place d’Austerlitz - 51800 Sainte-Ménehould - 06.52.52.07.85

Elodie ZAMBAUX : 4, rue de la Camuterie - 51800 Sainte-Ménehould - 06.09.14.46.85



ASSOCIATIONS SPORTIVES
recensement effectué auprès des communes
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AUVE :
Sport santé - Gym d’entretien : Prescrimouv 03.52.62.64.37

FLORENT-EN-ARGONNE :
Gym douce et renforcement musculaire : Antoine DE GASPARO 06.25.58.22.42

GIVRY-EN-ARGONNE :
Badminton “Les Fous du volant” : Philippe MALINGREY 03.29.78.70.45 - joseph.p4@orange.fr
Volley Ball :  Elise NOROY 06.47.05.78.22 - eliz.noroy@orange.fr
Ping Pong : Samuel LAUNAY 06.69.70.71.66 - launay.samuel@wanadoo.fr
Argonne Judo : Patrice SALOR 06.70.40.11.69 - argonnejudo@gmail.com
Sport santé - Gym d’entretien : Prescrimouv 03.52.62.64.37
Cyclo Club : Frédéric ANDRE 03.26.60.99.40 ou Gilles OUDINET 06.35.89.83.21
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MOIREMONT :
Moto Club Moto Verte de l’Argonne : Frédéric TESSIER 06.84.75.02.54 - frederic.tessier0561@orange.fr

SAINTE-MENEHOULD : 

VERRIERES : 
La Gibermaise (gym d’entretien, gym tonique, cardio) - gibermaise@gmail.com

VIENNE-LE-CHATEAU : 
Football : Damien BERNIER 06.16.04.24.64 - sportingclubviennois@gmail.com
Danse : Jacqueline MILEKOVIC 03.26.60.10.69
Gym douce : Familles Rurales 03.26.60.53.31

VILLE-SUR-TOURBE :
Sport santé - Gym d’entretien : Prescrimouv 03.52.62.64.37

Le dispositif “J’apprends à nager” sur le territoire Argonnais

L’Association Nat’Argonne propose 10 séances de natation gratuites du 19 au 30 août :
• Aisance aquatique (4-5 ans) : 45 min de 9h à 9h45 ou de 11h à 11h45
• J’apprends à nager (6-12 ans) : 60 min de 10h à 11h

Informations et inscriptions auprès du club de natation Nat’Argonne.
• 07.82.48.99.36 / nat.argonne@gmail.com

Frais de dossier et d’assurance : 15 euros 

Flashez le QR code pour découvrir
les associations sportives ménéhildiennes


