MENU - Semaine du 12 au 16 janvier 2026

E

Lundi 12 janvier 2026 Mardi 13 janvier 2026 Mercredi 14 janvier 2026 Jeudi 15 janvier 2026 Vendredi 16 janvier 2026

*

Macédoine de légumes, | | Haut de cuisse de poulet’ : Salade,dﬁ I?r;tilles aux
vinaigrette aux herbes ot t ] echalotes
g fraiches o * rotie aux herbes . Penne a la Bologniase
# ) I .
. " i * Filet de poisson sauce de
- Haricots beurre sautés aux chef
Boulette$ de boeuf au pOIVrons ¥
paprika ' Carré ibdividuel x
* : *

Poélée de légumes de
Cantafrais * saison (PDT, Chou-fleur,

Pommes:sautées carottes, champignons)

3% Compote pommes-fraises
Clémentine Yaourt aux fruits Créme vanille

Y




