
MA MSP !!!
BÉNÉFICIEZ DE CONSEILS
GRATUITS 
ET MESURER VOTRE NIVEAU
D’ACTIVITÉ PHYSIQUE 

EN MOUVEMENT

MAISON DE SANTÉ DES 2 LESTRA)
120 ROUTE DE LYON,42110 SAINT-MARTIN-
LESTRA

SANS INSCRIPTION

CPTS FOREZ EST
2910 ROUTE DE FEURS, 42110. CIVENS
06.11.02.49.47

MARDI 15 SEPT 2026
DE 10H À 12H


	MA MSP
	EN MOUVEMENT
	MARDI 15 SEPT 2026
	DE 10H À 12H
	BÉNÉFICIEZ DE CONSEILS GRATUITS
	ET MESURER VOTRE NIVEAU D’ACTIVITÉ PHYSIQUE
	MAISON DE SANTÉ DES 2 LESTRA)
	120 ROUTE DE LYON,42110 SAINT-MARTIN-LESTRA
	SANS INSCRIPTION
	CPTS FOREZ EST






