Tiers+ e »

sante

de Givors

Prenez un moment POur Yous :

Toutes nos activiié s

d’Avril 2026

Les ateliers SANTI

au Tiers-Lieu Santé, Tbis quai des martyrs du & février 1982 85700 Givors

nos activités santé vous ouvrent leurs portes !
& s0Mt gratuites et ouvertes & tous et toutes, ve rez kb s découvrir

La Semaine Mondiale de I'\ccouchement Respecté : SMAR 2026

"Le temps de naitre” -

Mardi 21 Avril

Atelier somimeil

(D) de Sh30 & Th30
S salle & activitss collectives

Mercredi 22 Avril
Atelier d'écriture
{3 de13h 15h30

£ Espace de cowarking

Jeudi 23 Avril

cdu 20 au 24 avril

Mercredi 22 Avril

Atelier périnée

(D) delsh a18h

B salle dactivités collectives

Jeudi 23gpd Ataleiiakinie Vendredi 24 Avril
Ateliers allaitement (D) do 18 316 Atelier portage
(T de Sh 410h30 & 10h30 A T2h £ salle d'activitds collectives (T3 ce 9h A Tih
ﬁ Salle d'actvitds collectives
& espace coworking ﬂ Ratative
Tous les ateliers sont organses par lassoc ation de b maternits
A N de Givors et ke Cantre Hogpitalier de Givors et scumis a inscription 4 ladresse mali :
Guors smar.givors@gmail.com
R _ Y A . .
Mercredi 22 Avril Vendredi 24 Avril Mardi 28 Avril
sans tabac sauvent
partages ¥ (adulte)

Venoz échanga.r sur votre histoire
awvec le tabac : vos motivat ions
pour arréter de I‘uma-.r et Vo s
appré.hans l:ms amc e &

=]

{3} de 5h 410h30

ﬂ Gratuit

ﬁ. Espace co-working
(1) sans inscription

Vious étes le parent dun enfant

an situation de handicap et vous
avez envie de rencontrer

dautres familles ? Venor

partager un lemps entre parenis.

i Gratuit

{5} deBh30 4 Th
£ Espace co-working

Sans inscHption, pour plus
E" dinformations : 04 28 87 30 70

"

{E} de10h & h

Pratiquer et apprendre

kos

gestes qui sauvents avec

Camille Bruyas format
secourEsme 55T

£ Tiers-Lisu Santé

O

Sur imscrption au O7 7TOR

rice

& Gratuit

2050

ou coordination@ts-givors.com
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e

Laur@Ene G&rémie Carlu

07 7312 20 50

Pour plus d'informations :
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